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INSTITUTO TECNOLOGICO DE JIQUILPAN Institutos Tecnolégicos -
Departamento de Desarrollo Académico i
Coordinacion de Orientacién Educativa CbUCAcION PO on

Joven amigo(a) sirequieres de apoyo personalizado en algunos de los temas como: duelos, crisis
vitales, accidentales, conflictos personales, familiares, laborales y educacionales; te invitamos a
pasar al Departamento de Desarrollo Académico a realizar tu cita con cualquiera de nuestros
Psicélogos especializados.

Semestre Agosto-Diciembre 2011
Horario de Consultorio de Asesoria Psicolbgica

Hora y Dia
Psic6logo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes OBSERVACIONES
8:00-10:00 8:00-10:00 8:00-10:00
Lic. Yolanda Garcia Cérdenas
Lic. Elizabeth Vidaurri Nafez 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00
MTG. Martina Eloisa Santillan Fragoza 11:00-12:00
MTG. Sandra Luz Maldonado Lopez 17:00-18:00
Lic. Victor Pérez Manzo 15:00-16:00 15:00-16:00 | 15:00-16:00 15:00-16:00
Lic. Maria Dolores Garcia Cardenas 17:00-18:00

La asesoria psicologica “El Counselling”, se trata de un servicio de apoyo profesional a través de una accion preventiva y
orientativa a personas, grupos e instituciones que necesitan apoyo para tomar decisiones o resolver problemas que alteran su
ritmo de vida normal. Ademas de brindar orientacién, implica también, apoyo, contencién, discusion de temas en funcion de
objetivos, desarrollo de una planificacion, establecimiento de metas, etc.
La asesoria psicolégica facilita al consultante el logro de objetivos personales que le permitirdn vivir de una manera mas
satisfactoria y plena.
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